BMO e La Marche BMO Faites un pas vers les jeunes est
bien plus qu'une collecte de fonds : c'est un
mouvement en faveur de la santé mentale des
jeunes. Le dimanche 3 mai 2026, ou a toute autre

PAs date choisie par votre école, des milliers de
personnes partout au Canada se rassembleront
pour soutenir le service gratuit et accessible 24
VERS LES heures sur 24, 7 jours sur 7, de Jeunesse, J'écoute.
INSCRI\(EZ VOTRE CLAS‘SE OU VOTRE
ECOLE A LA MARCHE DES AUJOURD’HUI!

JIE e
INSCRIVEZ

A LA MARCHE

Inscrivez votre école dés aujourd’hui, nous serons Vous recevrez un ensemble de prix a utiliser
a vos cbtés a chaque étape. pour un tirage au sort destiné aux participant
-e's de votre école.
Lors de l'inscription, vous recevrez :
Les personnes qui participent a la collecte de
* Une trousse pour les éducateur-rice's : des affiches fonds individuelle auront également acces a
téléchargeables, des publications pour les médias nos récompenses de collecte de fonds, qui
sociaux, des modeles de courriels et bien plus encore  comprennent des cartes-cadeaux pour des
* Une séance de lancement : Virtuelle ou en personne* détaillants ou des restaurants! *
e Conseils d'expert : Pour rendre votre marche *Des minimums de collecte de fonds s'appliquent pour
amusante et facile  les récompenses.
o Accés a Jeunesse, J'écoute : Y COMPris au programme i S Ak
Intervenant-e dans la classe
* Récompenses de collecte de fonds : Pour les éleves
et les écoles

START / FINISKH 56kos
m'_'lmu.n

Surtout, vos éléves seront habilité-e-s a savoir
qu'il-elle's sont en sécurité et qu'il-elle's peuvent
libérer leurs émotions.

*Les lancements en personne dépendent de la disponibilité du personnel
régional de Jeunesse, J'écoute.

Inscrivez votre école ou trouvez des réponses a vos questions en

visitant le site faitesunpasverslesjeunes.ca ou en nous écrivant a
l'adresse getinvolved@kidshelpphone.ca




